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01.vision　 

実践で活用できるビジネスの基礎基本を学ぶ。

実践しながら学ぶことにより更にインプットの質を高

めるビジネス講座



02.Plan　 

ライトプラン スタンダードプラン

アセスメント研修
or

起業スクール

アセスメント研修
＋

起業スクール

１２５,０００円（税込） ２５０,０００円（税込）



03. アセスメント研修 

コミュニケーションコース ビジネスコース 起業・管理者コース

対象者： ビジネス経験がある選手

　　　　　　 転職活動を予定している選手

演習内容：ケーススタディ/面接演習B

所要時間：3時間

対象者：ビジネス経験がある選手
　　    起業を考えている選手

演習内容：方針立案演習/面接演習A

所要時間：3時間

対象者：全選手

演習内容：ケーススタディ/面接演習B

所要時間：1時間

NewSPO.と面談後にコースを選択

初級 上級中級



03. アセスメント研修 

❏ 自身の非認知能力の可視化

❏ ビジネスにおいて必要な能力の強みと弱みを把握

❏ データを元に具体的なプランを作成

アセスメント研修 フィードバック面談 キャリアプラン作成

アセスメントの目的



03. アセスメント研修 

面接演習、ケーススタディを元に、ビジネススキル

を第３者目線で診断。

評価を元に計画書を作成する。

アセスメント研修 フィードバック面談 キャリアプラン作成



03. アセスメント研修 

アセスメント研修 フィードバック面談 キャリアプラン作成

フィードバックに基づき、

自身の強みや弱みを把握する。

１年後の目標を立ててそこから逆算し、

アクションプランを作成する。



04.起業スクール 

第１回 第２回 第３回 第４回 第５回

内容

テーマ

お金に関する原理原
則を学ぶ。
自分のビジョンに合
わせたお金の稼ぎ方
を考える。
働き方をフラットに考
え固定概念をなくす。

お金の勉強
アスリートが

すべき
ビジネススタイル

アスリートの強みや特

性を活かしてどうビジネ

スに活用するか。

アスリートとしてのパー

パス、MVVを改めて定

義づけをしてビジネスに

繋ぎ合わせる。

事業立案の方法

マーケットイン、

プロダクトインの

観点から、アスリート

ならではの事業の立

ち上げの仕方を伝え

ます。

一般的な事業計

画の作成方法

と、KGI,KPI設定に

関して解説しま

す。

セルフブランディング 資金調達

自身のブランディン

グ、商品やサービス

のブランディングに

関するお話。

資金調達の各種

方法と、そのメ

リット、デメリット

の解説をしま

す。

事業計画の立て方 BtoB/BtoC マーケティング

BtoB/BtoCのメ
リット、デメリット
に関して解説し
ます。

マーケティング
の基礎基本か
ら活用方法ま
で解説します。

第７回 第８回第６回

プロジェクト開始前 プロジェクト開始後

起業スクールでビジネススキルを高める 

※一講義１時間です。
※実施日程は選手とスケジュールを合わせて実施していきます
※リアルタイムで参加できない場合はアーカイブで受講していただきます。



0５. プロジェクト 

プロジェクトとは

初回 1ヶ月 2~5ヶ月 6~8ヶ月 9~12ヶ月

起業スクール

全8項目の授業

ミーティングアスプロ

実践を通して学べる環境

アウトプット インプット

まずはやってみる！ それから学ぶ！



0５. プロジェクト 

プロジェクト選択 オリジナル商品開発 仕入れ 販売

アスプロのフロー

初回 1ヶ月 2~5ヶ月 6~8ヶ月 9~12ヶ月



0５. プロジェクト 
アスプロ紹介

アスリート×ジャパンフロントファーム

アスリート
冷凍惣菜プロジェクト

アスリート×Pickles屋

４７都道府県プロジェクト

https://bronze-pajama-045.notion.site/ae0c73b421b34728bdd359ce12493392


0５. プロジェクト 
アスプロ紹介

アスリート×らかんか

アスリート食『あんこ』
アスリート×ブランドラボ

オリジナルフレグランス



0５. プロジェクト 
アスプロ紹介

アスリート×株式会社ピーテンプル

鹿肉アスリート弁当

アスリート×SUI Coffee

オリジナルブレンド珈琲



0５. プロジェクト 
アスプロ紹介

アスリート×酔園蔵元　EH酒造

オリジナル日本酒

アスプロ詳しい詳細は
こちら

https://bronze-pajama-045.notion.site/ae0c73b421b34728bdd359ce12493392


0５. プロジェクト 
アスプロ紹介

kokotip　sports
人と会い自己評価を可視化する

評価や件数を見える化

会った人からのコメントを蓄積！

自分の評価を数値化！

まずは、視野を広げるために人に会って情報を集める

目的



初期費用
商品ラベルデザイン料　　　　　　　　　　　　　　２２ ,０００円〜
その他デザイン料（ブランドロゴ、チラシ等）　    　 ２２,０００円〜
商品撮影料（物撮り）１０カット納品　　　　　　　２２ ,０００円
チラシ、PR用素材撮影、作成費用（別途交通費）　    ２２,０００円
ECサイト設置料　　　    　　　　　　　　　　　　　１１ ,０００円
チラシ、ラベル印刷代　　　　　　　　　　　　　　枚数に応じて
商品原価　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　商品に応じて

ランニングコスト
BASE手数料（原価）　　　　　　　　　　　　　　　６ .６％＋４０円/点
EC管理料　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ５％/点

アスプロサポートプラン

オプション
PR用動画制作　　　　　　　　　　　　　　　　　　　５５ ,０００円〜
クラウドファンディングサポート　　　　　　　　　　  成功報酬５％


